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PONFERRADA

el lugar ideal para vivir un fenémeno historico

El 12 de agosto, la ciudad de Ponferrada se convertira en mirador
privilegiado para disfrutar del eclipse solar total: ubicacién,
comodidad y encanto distinguiran a la capital del Bierzo como
uno de los lugares de referencia a nivel mundial.

Su castillo templario, uno de los monumentos medievales mas
emblematicos de Espana, sera la fabulosa atalaya desde donde
observar el eclipse; un entorno histdrico incomparable que
acogera, de manera gratuita, a residentes y visitantes que deseen
disfrutar del espectaculo en un espacio seguro, amplio y con
horizonte despejado.

¢Por qué elegir Ponferrada?

Visibilidad excelente: la ciudad se encuentra dentro de la franja
de observacién éptima.

Acceso facil: buenas comunicaciones por carreteray tren.
Amplias infraestructuras y prestaciones: la ciudad cuenta con
todos los servicios esenciales de alojamiento, restauracion,
movilidad, telecomunicaciones, sanidad, seguridad y ocio.
Patrimonio y entorno natural: el contraste entre historia, paisaje
y cielo crea una experiencia visual inolvidable.

Evento organizado y seguro: personal especializado,
equipamiento y sefializacién del recinto, entrega de gafas
homologadas y control de aforo.

Ocasion unica: un eclipse solar total es un acontecimiento
extraordinario... y vivirlo aqui lo hace aiin mas especial.



QUE ES EL SOL

El Sol es la estrella que da vida a nuestro planeta. Formado
principalmente por hidrégeno y helio, es una gigantesca esfera de gas
caliente donde tienen lugar reacciones nucleares que generan luzy
energia.

Su brillo es tan intenso que mirar directamente al Sol, incluso por
unos segundos, puede dafar la vista de forma irreversible.

QUE ES UN ECLIPSE

Es un fendmeno astronémico que ocurre cuando la Luna se interpone
entre la Tierra y el Sol, proyectando su sombra sobre nuestro planeta.
En un eclipse solar total, la Luna cubre por completo la superficie
visible del Sol durante unos minutos.

La luz disminuye, la temperatura puede bajar ligeramente y el cielo
adquiere una apariencia sorprendente, permitiendo ver la corona
solar, oculta por el brillo del Sol.

Un fenémeno fascinante que no ocurre a menudo en el mismo lugar.

Cronologia del eclipse en Ponferrada
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COMO VER UN ECLIPSE
DE FORMA SEGURA

Seguridad ante todo

Observar un eclipse es emocionante, pero requiere precauciones
estrictas: mirar al Sol sin la proteccién adecuada puede causar lesiones
oculares permanentes.

Normas para una observacion segura:

Usa exclusivamente gafas de eclipse homologadas (I1SO 12312-2 con
marcado CE).

Si las gafas estan rayadas, dobladas o dafiadas, no deben usarse.
Nunca utilices gafas de sol normales, cristales ahumados, filtros caseros
ni instrumentos opticos sin filtros especiales.

No mires el Sol directamente, a través de camaras, moviles, prismaticos o
telescopios equipados sin filtro solar profesional colocado delante del
objetivo.

Puedes observar el eclipse indirectamente mediante proyectores
solares homologados.

Mantente hidratado, protege tu cabeza con gorra o sombrero, usa
protector solar y ropa ligera.
No se permitira el uso de paraguas, sombrillas ni objetos que bloqueen la
visibilidad del cielo.

Solo durante el tiempo en que la Luna cubre completamente al Sol puede
observarse sin protecciéon. Segundos antes de que reaparezca la primera
franja de luz, las gafas deben volver a colocarse inmediatamente.

Los asistentes participan del acto bajo su propia responsabilidad,
comprometiéndose a respetar en todo momento las indicaciones y
normas establecidas por la organizacion con el fin de garantizar la

seguridad y correcto desarrollo del evento.



